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Jvadas

Apie fakty tikrinimag

Fakty tikrinimas yra procesas, kurio metu tikrinama, ar teiginys, vaizdas, statistika ar istorija
yra tikslis. Tai apima informacijos atsekimag iki patikimy pirminiy Saltiniy, konteksty
patikrinima ir aiSky pazymeéjima, kas yra tiesa, kas melas, kas klaidinanti ar kas nejrodyta — visa
tai su skaidriais jrodymais.

Kodél Siandien tai taip svarbu?

e Informacijos perteklius: mes kasdien susiduriame su tikstanciais pranesimy; melas
plinta greiciau nei tiesa.

e Dirbtinio intelekto sukurtas turinys: dél giliyjy klastociy ir sintetinio teksto, klastotés
atrodo jtikinamai.

e Didelés svarbos sprendimai: neteisinga informacija gali paveikti rinkimus, gyvensenos
pasirinkimus ir visuomenés sauguma.

e Pasitikéjimas ir atskaitomybé: grieztas tikrinimas atkuria pasitikéjimg institucijomis ir
Ziniasklaida.

e Pilietinis atsparumas: faktais rastinga visuomene sunkiau manipuliuoti.

Fakty tikrinimo ambasadoriy programa buvo sukurta siekiant stiprinti Ziniasklaidos priemoniy
naudojimo rastinguma, kritinj mastymg ir pilietinj atsparuma visoje Europoje. Ji sillo
struktdrizuoty, bet pritaikoma sistemg, padedancig dalyviams atpazinti, patikrinti ir atsakingai
perduoti tikslig informacija. Metodika nustato devynias gaires ir jas jgyvendina per keturias
integruotas jgyvendinimo dalis.

Teoriskai praturtinta medziaga buvo praktisSkai jgyvendinta 2025 m. spalio 10-12 d. Vilniuje
vykusiame gyvame renginyje ,Medijy rastingumo dirbtuvés: kaip atpazinti ir kovoti su
dezinformacija“.

Dékojame Vilniaus universiteto Komunikacijos fakulteto prof. dr. Dariui Pilkynui ir doc.
Liutaurui Uleviciui, Debunk.org projekto atstovei Jovitai Tautkevicittei-Kalinauskienei uz
pateikty teorine medziagg ir Arnui Jasinskui i$ Ateitininky federacijos uz gyva seminarg apie
dezinformacija, kurio jZvalgos taip pat praverté rengiant Sig metodika.

Organizatoriai, uztikrinant, kad visos gairés bity nagrinéjamos bent kartg, gali pritaikyti
trukme, seka ir priemones prie vietos konteksto.
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Vizija

Pagrindiné Fakty tikrinimo ambasadoriy programos metodikos vizija — suteikti patikimiems
bendruomenés nariams galimybe aptikti, patikrinti ir atsakingai komunikuoti faktus, kad
bendruomenés tapty atsparesnés dezinformacijai ir galéty priimti geresnius sprendimus.

Programos tikslai

e Zinios: dalyviai gali apibréZti klaidinga informacija / dezinformacija / propagandg;
apibudinti bendra taktika; paaiskinti ABCDE ir OSINT pagrindus.

e Jgldziai: dalyviai gali atlikti 5-10 minuciy triazg, patikrinti vaizdus / vaizdo jrasus /
tekstg ir dokumentuoti skaidrig mastymo grandine.

e Poiilris: dalyviy jsitraukimas pagarbus, vengiantis konfrontacijos ir teikiantis
pirmenybe aiskumui, empatijai ir tikslumui.

e Praktika: kiekvienas dalyvis parengia vieng trumpg fakty patikrinimg ir vieng
informavimo veiksmy plang, pritaikytg jy bendruomenei.

e Dauginimas: bent vienas vietinis mikromokymas (60—-90 min.), pristatytas per 60
dieny po sertifikavimo.
SMART tikslai ir KPI (svarbiausi nasumo rodikliai)

e |ki 3 dienos: 100% dalyviy atlieka dokumentuota fakty patikrinima (teiginio, jrodymy
ir sprendimy lentelé).

e Per 30 dieny: 280 % paskelbia viesai prieinamg santrauka (svetaine, socialinius
tinklus, naujienlaiskj) naudodami ,, Truth Sandwich“ metodu.

e Per 60 dieny: 260 % surengia mikromokymus vietinei auditorijai (215 Zmoniy) arba
vykdo bendruomenés informavimo veikla.

o Kokybés slenkstis: 280 % rubrikos balas pagal patvirtinimo tiksluma, Saltinj ir
komunikacijos aiskuma.
Tikslinés auditorijos ir pristatymo formatai
e Auditorijos: vidurinés mokyklos, universitetai, jaunimo NVO, bendruomeniy centrai,
bibliotekininkai, vietos Zurnalistai.
e Formatai: gyvi seminarai (90—180 min.), hibridiniai internetiniai seminarai, tarpusavio

mokymosi bareliai, universiteto stendai, mokytojy kvalifikacijos kélimo sesijos.
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Metodinés gairés
Programos jgyvendinimui nustatéme devynias pagrindines metodinio turinio gaires, kurias

nuosekliai jgyvendinus bty pasiekti programos tikslai ir kurios turéty buti jgyvendintos
programos renginyje. Kiekvienai metodinei gairei jgyvendinti buvo numatyta atitinkama
jigyvendinimo dalis, kaip bldas programos teorijg pritaikyti praktikoje. Misy parengtos
programos jgyvendinimo dalys yra skirtos kaip elementas, kuris keiciasi priklausomai nuo
aplinkybiy ir kiekvienas Sios programos vykdytojas kvie¢iamas jas pritaikyti savo poreikiams,

taciau nerekomenduojama keisti pagrindiniy metodiniy gairiy.

Zemiau pateikiame metodines gaires su paaiskinimais:

1. Eksperty vedama sesija apie dezinformacijos ir dezinformacijos plitimo mechanika
bei jy poveikj visuomenei
Paaiskinimas: dalyviai supaZindinami su informacine ekosistema, jskaitant veikéjus
(valstybinius, nevalstybinius, robotus), elgesj (apsimetinéjimg, amplifikacijg), turinio tipus
(gamybg, giligsias klastotes, dekontekstualizavimg), pasiekiamumo mastg ir poveikj

pasitikéjimui, poliarizacijai ir elgesiui.

2. Dezinformacijos kampanijy, dariusiy jtakg vieSajai nuomonei ir demokratiniams
procesams, realis atvejy tyrimai

Paaiskinimas: vedéjai pristato dokumentuotas operacijas (pvz., klonuotas Ziniasklaidos

svetaines, keliy platformy kampanijas). Besimokantieji analizuoja tikslus, tikslines auditorijas,

naratyvus ir iSmatuojama poveikj naudodami ABCDE ar panasias sistemas.

3. Interaktyvus mokymas apie praktines dezinformacijos atpazinimo priemones ir
metodus
Paaiskinimas: dalyviai praktikuoja greitus patikrinimus (atvirkstiné vaizdy paieska, 3altinio

trianguliacija), metaduomeny perziirg ir esminius geografinés vietos nustatymo metodus;
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dalyviai sukuria asmeninj kontrolinj sgrasg, kad bty galima greitai atlikti triazg ir gilesnj

patikrinima.

4. Bendradarbiavimas grupéje, siekiant suskirstyti turinj j faktinj, klaidinantj ar
dezinformacija
Paaiskinimas: mazos komandos vertina misrius dalykus, jraso sprendimus su pagrindimais,
lygina vertintojy susitarimus ir apmasto nesutarimy Saltinius (SaliSkuma, neapibréztuma,

trukstama kontekstg).

5. Praktinis seminaras apie skaitmeniniy platformy ir dirbtinio intelekto naudojima
fakty tikrinimui
Paaiskinimas: besimokantieji iSbando dirbtinio intelekto detektorius ir pagalbinius jrankius,
aptardami apribojimus, klaidingus teigiamus ar neigiamus rezultatus ir Zmogaus perzitros bei

skaidriy ataskaity svarba.

6. Aiskus fakty tikrinimo ambasadoriaus atsakomybés ir likesciy iSdéstymas
Paaiskinimas: Sis vaidmuo apima neutralumg, skaidruma, tiksluma, metody dokumentavima,

pagarby dalyvavima ir apsaugg nuo galimos zZalos; Sie principai sudaro bendro elgesio kodeksg.

7. Mokymai, kaip perduoti faktus platesnei auditorijai, kovojant su dezinformacija be
konfrontacijos
Paaiskinimas: ambasadoriai taiko ,tiesos sumustinio” metodg, atsakomajg kalbg ir auditorijai
pritaikytus pranesimus; Jie vengia kartoti mitus be konteksto ir pabrézia tiksly, empatiska

,freimingg”.
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8. Strateginis uzsiemimas apie sgmoningumo didinimg, bendruomeniy jtraukima ir
teisingos informacijos sklaida
Paaiskinimas: dalyviai parengia paprastus, jgyvendinamus informavimo planus (tikslinés
grupeés, kanalai, tvarkarastis, metrika), kuriuose lokalizuojami turimi pavyzdziai, atitinkantys

nacionalinius poreikius.

9. Oficialus fakty tikrinimo ambasadoriy sertifikavimas sékmingai baigus mokymasi ir
vertinima
Paaiskinimas: sertifikavimas patvirtina Zinias, jglidzius ir etinius jsipareigojimus; procesai gali

apimti trumpus testus, praktines uzduotis ir informavimo plany perziira.
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Jgyvendinimas

Penkios jgyvendinimo dalys yra musy sitloma metodiniy gairiy jgyvendinimo ir teorijos
taikymo praktikoje struktdra. Kiekvienas, naudojantis Sia metodika, gali pasirinkti tinkamas
vietas, metodus ir jrankius Sioms dalims jgyvendinti. Kiekviena jgyvendinimo dalis yra susieta
suviena ar keliomis metodinémis gairémis taip, kad bity jgyvendintos visos gairés (kiekvienoje
dalyje nurodoma, kokias gaires ji jgyvendina). Pristatyta struktlra buvo praktiskai jgyvendinta
gyvo renginio metu, todél rekomenduojama kaip veikiantis ir iSbandytas Fakty tikrinimo
ambasadoriy programos pavyzdys.

Prie kiekvienos jgyvendinimo dalies nurodoma jos tikslai, teorinis pagrindas, rekomenduojama
praktiniy uzsiemimy struktira su laiko limitais ir mokymosi rezultatais. Taip pat pateikiama
papildoma naudinga informacija: nuorodos j naudingus jrankius ir iSteklius, tinkami metodai ir
Sablonai. Norintiems pakoreguoti rekomenduojamg turinj, pateikiami bent penki trumpi
konkreciy pratimy variantai, tinkami tai jgyvendinimo daliai

1. Jvadas j dezinformacijg ir jos poveikj
Jgyvendina metodologines gaires 1-2 (Dezinformacijos supratimas; Atvejo analizés analizé).

Tikslai
Apibrézti dezinformacija ir (arba) dezinformacija, sklaidg ir poveikj; analizuoti realias
kampanijas naudojant ABCDE sistema.

Teorinis pagrindas

Dezinformacija yra melagingas arba klaidinantis turinys, skleidZziamas siekiant apgauti; jis
veikia per emocinj pagauluma, kognityvinémis nuorodomis ir skaitmeniniy platformy greiciu.
Jis gali maskuotis kaip naujausios naujienos, dekontekstualizuoti vaizdai, selektyviai atrinkta
statistika ar autoritetingai skambancios ,eksperty” citatos, supakuotos taip, kad tilpty j
naratyvus, kurie mums jau atrodo jtikinami. Jo poveikis yra kaupiamasis: ji griauna pasitikéjima
institucijomis ir Zurnalistika, iSkreipia demokratinius sprendimy priémimo procesus ir
rinkimus, didina grésme visuomenés sveikatai ir skaldo socialine sanglaudg. Atsakymas j tai
negali bati susijes su cenzura ar diskusijos ,laiméjimu”. Tai turi bati susije Zmoniy ir
organizacijy aprupinimu skaidriais, pakartojamais patikrinimais, kurie paryskina jrodymus.
Tolesniuose skyriuose $i pozicija paveréiama praktika, derinant 3altinio tikrinimg, kiekvieno
teiginio tikrinimg, vizualine ekspertize ir pagrindine tinklo analize, kartu pripazjstant
neapibréztuma ir sumazinant zZalg, siekiant iSvengiant nereikalingo stiprinimo.

UZsiémimo aprasymas

Naudodamiesi Debunk.org ir ES DisinfolLab istekliais, dalyviai mokosi ABCDE sistemos
(veikéjas, elgesys, turinys, laipsnis, poveikis) ir analizuoja operacija ,Doppelganger” kaip
klonuoty interneto svetainiy, stiprinanciy klaidingus naratyvus, atvejo tyrima. Diskusijoje
aptariamas dirbtinio intelekto vaidmuo netikrty naujieny generacijoje ir dauginime.
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UZsiémimo struktdra (i$ viso 90 min.)
1 Zingsnis (15 min.) — eksperto jvadas: pagrindiniai apibréZimai, ketinimai ir poveikis
visuomenei.

2 Zingsnis (30 min.) —ABCDE realaus atvejo analizé maZoje grupeléje (pvz., operacija
,Doppelganger”).

3 Zingsnis (30 min.) — pristatymai ir grupés apibendrinimas: rizika ir atsakomosios priemonés.
4 Zingsnis (15 min.) — apmastymas: vietos bendruomeniy pazeidziamumo Zemélapis.

Mokymosi rezultatai
e Atskirkite dezinformacija, dezinformacijg ir propaganda.

e Taikykite ABCDE modelj realaus pasaulio pavyzdZziams.

e Nustatykite veiksnius, kurie sustiprina klaidingus naratyvus, jskaitant dirbtinj intelekta.
Jrankiai ir iStekliai

e Debunk.org — https://www.debunk.org/disinformation-vs-misinformation

e EU DisinfoLab — Operacija ,,Doppelganger”
e "Google" fakty patikrinimo narsyklé —

https://toolbox.google.com/factcheck/explorer

e TinEye — https://tineye.com/ | "Google Lens" — https://lens.google.com/

Praktiniai kontroliniai sgrasai ir receptai
e ABCDE darbalapis: bet kurio virusinio elemento veikéjo / elgesio / turinio / laipsnio /

poveikio lentelé.
e Pasakojimo zvilgsnis: identifikuokite veikéjus, antagonistus, moralinius rémus,
numanomus sprendimus.
e Poveikio Zemélapis: tikétinos Zalos (individualios, grupés, institucinés) ir Svelninanciy
atsakomuyjy priemoniy sgrasas.
Konkretds pratimai
1. ABCDE greitasis Zemélapis (25 min.)

o Jvestis: vienas populiarus teiginys (tekstas arba vaizdas). Komandos uZpildo
ABCDE lentele.

o Rezultatas: 1 skaidrés santrauka kiekvienai komandai su aiskiausiu , efekto”
keliu.

2. Laiko juostos rekonstrukcija (20 min.)
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o UZduotis: identifikuoti pirmg informacijos pasirodymg naudojant paieska
pagal datg, talpykloje saugomus puslapius ar archyvus; nupiesti 5 tasky laiko
juosta.

o Rezultatas: laiko juosta + nuorody sarasas.

3. PaZeidZiamumo intensyvumo Zemélapis (25 min.)

o UZduotis: ant lentos pazymeékite vietine auditorijg ir tikétinus kanalus (FB
grupes, TG kanalus, vietine Ziniasklaidg).

o Rezultatas: intensyvumo Zemeélapio nuotrauka ir 3 Svelninimo idéjos.
4. Atvejy apsikeitimas ir tarpusavio perzitra (20 min.)

o UZduotis: keistis rezultatais su kita komanda; pridékite vieng rizika ir vieng
susvelninima, kurj jie praleido.

5. Instruktoriaus apzvalga (10 min.)

o Pabrézkite duomeny Saltinius, neapibréztumus ir kaip iSvengti pernelyg
dideliy pretenzijy.

o Medziaga: ABCDE darbalapis, lipnis lapeliai, neSiojamieji kompiuteriai;

o Jrankiai: Ziniatinklio paieska, daty filtrai, Wayback/Archive.today.

2. Dezinformacijos atpazinimo metodai

Jgyvendina metodologines gaires 3—4 (Praktinés priemonés; Grupés analizé).

Tikslai
Aptikti manipuliacijas per kalbg, vaizdus, logika ir pasakojimg; Sukurkite grieztg

kvestionavimo jprot;.

Teorinis pagrindas

Dezinformacija yra melagingas arba klaidinantis turinys, kuriuo dalijamasi siekiant apgauti; jis
klesti dél emociniy veiksniy, fragmentuoto démesio ir skaitmeniniy platformy greicio. Tai gali
pasirodyti kaip sensacingos antrastés, dekontekstualizuoti vaizdai, selektyviai atrinkta
statistika ar jtikinamai skambancios eksperty citatos, daznai jvyniotos j paZjstamus
pasakojimus, kurie patvirtina musy Saliskuma. Jos pripazinimas reiskia ne laiméti argumentus,
0 sumazinti Zalg, apsaugoti demokratinius svarstymus ir iSsaugoti pasitikéjimg patikimomis
Ziniomis. Metodai, kurie seka misinio Saltinio vertinimg, teiginiy patikrinimg, vizualine teismo
ekspertize ir pagrindine tinklo analize, kartu pripazjstant neapibréztuma ir etines ribas (pvz.,
nedidinant kenksmingos medziagos). Pagalvokite apie juos kaip apie praktinj jrankiy rinkinj:
skaidrius, pakartojamus veiksmus, kuriuos kiekvienas gali taikyti, kad sulétinty, patikrinty ir
priimty teisinga, pagrjsta sprendima.
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UZsiémimo aprasymas

Dalyviai nagrinéja kognityvinius SaliSkumus (patvirtinimo, prieinamumo, motyvuoto mastymo)
ir klasikines propagandos technikas — ,,vardy klijavimas” (Name Calling), ,,blizgios abstrakcijos”
(Glittering Generalities), ,perkélimas” (Transfer), ,liudijimas” (Testimonial), ,paprasto
Zmogaus jvaizdis” (Plain Folks), ,pasirinktiniy fakty déliojimas” (Card Stacking), ,,daugumos
spaudimas / mados efektas” (Bandwagon). Analizé vyksta sluoksniais: Saltiniai ir motyvai,
turinys ir jrodymai, kontekstas ir laikas, amplifikavimas. Naratyvo analizé tiria vaidmenis,

vertybes ir emocinius dirgiklius.

UZsiémimo struktdra (i$ viso 120 min.)
1 Zingsnis (15 min.) — Mini paskaita: SaliSkumai ir propaganda.

2 Zzingsnis (15 min.) — Greitieji OSINT patikrinimai: atvirkstiné vaizdy paieska, paskyry analizé,
paieska su raktiniais Zodziais ir filtrais.

3 Zingsnis (35 min.) — A laboratorija: grupinis ,,virusinio” jraso iSardymas, naudojant kontrolinj
sgrasa.

4 zingsnis (20 min.) — , Galerijos“ pasivaik$ciojimas ir grjztamasis rysys.

5 Zingsnis (20 min.) — B laboratorija: atsakingas perréminimas (subalansuota antrasté, 100
Zodziy santrauka, viesas pranesimas).

6 Zingsnis (15 min.) — Refleksija.

Mokymosi rezultatai
e AtpaZjsta manipuliacijas kalba, vaizdais ir teksto struktara.

e Taiko strukturuotus klausimus ir kryZzminj tikrinima Saltiniy patikimumui vertinti.

e Atpazjsta logines klaidas ir propagandos $ablonus; sugeba pateikti ne manipuliacinj
perréeminima.
Jrankiai ir iStekliai
e i-Intelligence OSINT vadovas — https://i-intelligence.eu/osint-handbook/

e Debunk.org — https://www.debunk.org/

e "Google Fact Check Explorer" — https://toolbox.google.com/factcheck/explorer

e TinEye - https://tineye.com/

Praktiniai kontroliniai sgrasai ir receptai:

e Saliskumo trigeriai: kontrolinis sgrasas patvirtinimo, prieinamumo ir motyvuoto
mastymo SaliSkumames.
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e Propagandos greitoji patikra: ar yra vardy klijavimas, ,blizgios abstrakcijos”,
»,daugumos spaudimas®, pasirinktiniai faktai?

e Kalbos indikatoriai: absoliutts teiginiai vs. atsargi formuluoté; ,jkrauti” budvardziai;
memais virte vaizdai ir simboliai.

Konkretds pratimai
1. Klaidy ,bingo” (15 min.)

o UZduotis: gave 8 trumpus jrasus, dalyviai pazymi, kokias logines klaidas ar
propagandos technikas pastebi.

o Rezultatas: uzpildytas ,bingo” lapas su pavyzdziais.
2. OSINT mikro pratimai (25 min.)
o Stotelés:
+ atvirkstiné apkarpyto vaizdo paieska;
¢ paskyros autentiSkumo patikrinimas;
¢ paieska su raktiniais ZodZiais ir daty operatoriais.
o Rezultatas: kiekvienai stociai — 3 punktai su iSvadomis ir nuoroda / ekrano
kopija.
3. Isardymas ir perréminimas (35 min.)

o UzZduotis: uzpildyti ,Saltinis—Teiginys—|rodymai—Kontekstas—Saliskumas—Ko
triksta—Alternatyva” lentele; tada perrasyti antraste ir parengti 100 Zodziy
neutraly pranesima.

4. ,Galerijos” pasivaiksc¢iojimas (15 min.)

o UZduotis: perziuréti kity grupiy darbus, prie kiekvieno pridéti po vieng klausimg
ir vieng patobulinimo pasitlyma.

5. Refleksija (10 min.)

o Klausimas: kurie indikatoriai pasirodé patikimiausi? Kg papildysite savo
asmeniniu tikrinimo sgrasu?

o MedzZiagos ir priemonés: atspausdinti kontroliniai sgrasai, pavyzdiniai jrasai;
jrankiai: Google Lens, TinkEye, paieSkos operatoriai.

3. Dirbtinis intelektas ir fakty tikrinimas
Jgyvendina metodologine gaire 5 (Technologijy integracija).
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Tikslai

Suprasti dvigubg DI vaidmenj — sintetinj turinj generuojantj jrankj ir pagalbininkg tikrinant
faktus.

Teorinis pagrindas

Dirbtinis intelektas yra ir daugiklj poveikj turinti priemoné, ir rimtas isSukis fakty tikrinimui.
Viena vertus, generatyviniai modeliai gali paspartinti tikrinimg — greitai surasti ankstesnius
pranesimus, iSskleisti tikrintinus teiginius, transkribuoti garsg, pazymeéti neatitikimus ir padéti
atvirkstinés vaizdy paieSkos procesuose. Kita vertus, DI gali sukurti labai jtikinamy netiesy,
sintetiSkai generuoti vaizdus ir balsus, uztvindyti kanalus beveik identiskais variantais ir taip
apkrauti Zmogaus perziuras. Veiksmingas DI naudojimas fakty tikrinime reiskia, kad Zmogus
turi islikti procese: modeliy iSvestis laikoma uZzuominomis, o ne galutiniu verdiktu; reikalingi
atsekami Saltiniai; fiksuojamas neapibréztumas ir ribotumai. Tikslas néra ,automatizuoti
tiesg”, o sustiprinti skaidrius, kartojamus patikros Zingsnius — kad jrodymai galéty atsverti
turinio plitimo greitj, o etinés apsaugos priemonés neleisty netycia amplifikuoti Zalingo
turinio.

UZsiémimo aprasymas

Aptariamas DI sugeneruotas turinys (LLM, vaizdy generavimas, balso klonavimas), platformy
amplifikacija (rekomendavimo sistemos, mikrotikslinés kampanijos) ir DI pagalba tikrinant
(klasifikatoriai, ,hash” Zymos, metaduomenys). Pagrindinés rizikos: duomeny rinkiniy
SaliSkumas, per didelis pasitikéjimas automatizuotais balais, ty€inis sistemy apéjimas.
Apsaugos priemonés: Zzmogaus jsikiSimas, skaidrumas, audito Zurnalai.

UZsiémimo struktdra (i$ viso 105 min.)
1 Zingsnis (15 min.) — Sisteminé apZvalga.

2 Zingsnis (25 min.) — Gyvas DI pagalbiniy jrankiy demonstravimas.

3 Zingsnis (35 min.) — Praktiné trijaZo laboratorija su misriais pavyzdziais.

4 Zingsnis (15 min.) — Diskusija apie etika ir rizikas.

5 Zingsnis (15 min.) — Parengiamas DI pagalbinio tikrinimo protokolo juodrastis.

Mokymosi rezultatai
e Atpaijsta DI sugeneruotus artefaktus ir amplifikacijos modelius.

e KritiSkai naudoja DI pagalbinius jrankius ir dokumentuoja rezultatus.
e Parengia atsakingo DI naudojimo protokolg su Zmogaus prieziara.
Jrankiai ir iStekliai
e Plikynas, D. (2023) Dirbtinis intelektas ir melagingos naujienos (Zurnalistikos tyrimai)

e |EEE prieigos prie dezinformacijos apzvalga —
https://epublications.vu.lt/object/elaba%3A218725963/218725963.pdf

f

®
Tyers <o AT/
(]
. s \W/
World Youth Alliance I I PLATTFORM

uime Oblfeljl Southeast Europe CHRISTDEMOKRATIE ATEITININKAI



https://epublications.vu.lt/object/elaba%3A218725963/218725963.pdf

Funded by the
European Union

Deepware — https://deepware.ai/ | Avilio saikingumas —
https://hivemoderation.com/

,Google” fakty patikrinimo narsyklé —
https://toolbox.google.com/factcheck/explorer

Bellingcat Toolkit - https://www.bellingcat.com/resources/

Praktiniai kontroliniai sgrasai ir receptai:

DI artefaktai: neatitikimai veiduose ir rankose, apSvietimo keistumai, netinkami
atspindziai.

TrijaZo taisyklé: niekada nepasitikéti vieno detektoriaus balu; reikia keliy signaly ir
Zmogaus perzidros.

Registravimas: iSsaugoti ekrano kopijas, maisos (hash), jrankiy iSvestj ir trumpa
sprendimo aprasyma.

Konkretds pratimai

1. Detektoriy realybés patikrinimas (20 min.)
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o UZduotis: per du skirtingus detektorius patikrinti 6 pavyzdzius; fiksuoti balus ir
neatitikimus; aptarti klaidingai teigiamus / neigiamus pavyzdZius.

Misriy medijy trijazas (30 min.)

o UZduotis: suskirstyti pavyzdzius j ,tikétina autentiska“, ,tikétina sintetiné” ir
,nheaisku“; pagrjsti keliais signalais, o ne vienu balu.

Metaduomenys ir kilmé (20 min.)

o UZduotis: iSgauti pagrindinius kadrus, kai jmanoma — metaduomenis; palyginti
skirtingy platformy versijas; pazyméti anomalijas.

Riziky ir etikos apskritojo stalo diskusija (20 min.)
o UZduotis: parengti 6 punkty ,atsakingo naudojimo” sgrasg savo organizacijai.
Protokolo juodrastis (15 min.)

o UZduotis: parengti vieno puslapio DI pagalbinio tikrinimo schemg (jvestys,
jrankiai, slenksciai, Zmogaus perziira, registravimas).

o MedZiagos ir priemonés: parengtas pavyzdZiy rinkinys (tekstai / vaizdai /
video), detektoriy nuorodos, kadry iSgavimo priemonés; jrankiai: InVID,
atvirkstiné paieska, Zurnalai.
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4. Praktinis fakty tikrinimas

Jgyvendina metodologines gaires 6—8 (Ambasadoriaus atsakomybé; Strateginé komunikacija;
Bendruomenés informavimas).

Tikslai
Pritaikyti tikrinimo jrankius ir atsakingg komunikacijg realistiSkose situacijose; suplanuoti
veiksmus bendruomenéje.

UZsiémimo aprasymas

Sios dirbtuvés skirtos praktiniam dezinformacijos tikrinimo techniky taikymui. Dalyviai mokosi
naudotis OSINT (atvirojo Saltinio Zvalgybos) jrankiais tikrindami teiginius, vaizdus ir socialiniy
tinkly turinj. Sesija orientuota j praktika, o ne teorinius modelius, taip papildydama ankstesnes
paskaitas.

Dirbdami mazZose komandose dalyviai pasirenka aktualy ar neseniai matytg teiginj ir taiko
struktlruotg darbo eigq: tiksliai apibréZia teiginj; suskaido jj j patikrinamus elementus (,kas /
ka / kur / kada / kaip“); suranda artimiausius pirminius $altinius; trianguliuoja su bent dviem
nepriklausomais, patikimais kanalais; patikrina vizualus naudodami atvirkstine vaizdy / video
paiesky ir bazinius geo- bei chronopointerius; jvertina duomenis ar citatas, ar jos néra atrinktos
tendencingai ir neiStrauktos iS konteksto. Vaidmenys rotuojami — ,pagrindinis tikrintojas”,
ySaltiniy ieSkotojas”, ,vizualy analitikas”, ,raSytojas“ — kad procesas buty skaidrus ir
pakartojamas. Modeliy (paieskos ar transkribavimo jrankiy) iSvestis laikoma uzuominomis, o
ne galutiniais verdiktais; kiekvienas Zingsnis dokumentuojamas nuorodomis, ekrano kopijomis
ir trumpu pasitikéjimo jvertinimu. Uzduotis baigiama trumpu, ne amplifikuojanciu aprasymu:
koks buvo teiginys, kas rasta, kas iSlieka neaisku ir kaip buty sekami tolimesni atnaujinimai.

UZsiémimo struktdra (i$ viso 120 min.)
1 Zingsnis (10 min.) — ApSilimas ir pradiné apklausa.

2 Zingsnis (20 min.) — Jrankiy demonstravimas.
3 Zingsnis (45 min.) — Fakty tikrinimo laboratorija.
5 Zingsnis (15 min.) — Refleksija ir bendruomenés veiksmy planas.

Mokymosi rezultatai
e Atlieka struktiruotg patikrg ir dokumentuoja argumentavimo eiga.

e Aiskiai ir empatiskai komunikuoja patikrintg informacija.

e Parengia bendruomenés sklaidos plang, paremtg patikrintais faktais.
Jrankiai ir iStekliai

e Bellingcat Toolkit - https://www.bellingcat.com/resources/
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e "Google" fakty patikrinimo narsykle —
https://toolbox.google.com/factcheck/explorer

e InVID — https://www.invid-project.eu

e TinEye - https://tineye.com/

e Sleuthing Social Media Posts mokymo modulis - https://firstdraftnews.org/training/

e ,Google” Zeme (geografinés vietos nustatymo jrankis) - https://earth.google.com

Konkretds pratimai
1. Praktiné uZduotis: vaizdy tikrinimas
o Veikla: 9 vaizdy rasiavimo issukis.
o Kategorijos:
¢ Dl sugeneruoti vaizdai;
+ klaidingai priskirti (tikri vaizdai, bet neteisingas kontekstas);
+ ,Street View" vietos atpaZinimo uzduotis.
o Naudojami jrankiai: TinEye, Google Lens.
2. ISpléstiniy jrankiy apzvalga
o ISteklius: Bellingcat tikrinimo jrankiy rinkinys.
o Pademonstruojama:
¢ OpenStreetMap paieska (geolokacija);
¢ ,Shadow Finder“ (laiko / vietos tikrinimas);
¢ Verification Toolbox“ (iSpléstinis rinkinys).

o Tikslas — parodyti, kad Sie jrankiai prieinami gilesniam tyrimui, ir pateikti
nuorodas savarankiskam darbui.

3. Atvejo analizé: , The Hellhouse of Martinez”
o I8teklius: Jimmy Akin's ,,Mysterious World“ tinklalaidés epizodas.
+ Kodél sis pavyzdys:
+ parodo, kaip prielaidos veikia tyrimg;
+ akcentuoja poreikj svarstyti kelis paaiskinimus;
* lavina skepticizma, kartu isSlaikant atvirumg jrodymames;

+ nepolitinis kontekstas mazZina gynybiskuma.
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o Formatas: grojamas 12-15 min. iStrauka, rodanti svarbiausius tyrimo
momentus; démesys skiriamas metodikai ir kritinio mgstymo procesui.

4. Diskusija apie tyrimo metodika
o Klausimai:

+ kuo paslaptingo atvejo tyrimas panasus j socialiniy tinkly jrasy tikrinima
ir kuo skiriasi?

* kokj vaidmenj vaidina prielaidos musy tikrinimo procese?
+ kaip iSlaikyti balansg tarp skepticizmo ir atvirumo naujiems jrodymams?

o Pagrindiné Zinuté: vengti tiek patiklumo, tiek atmetimo — iSlaikyti kritinj
mastymga ir atvirumg faktams.

5. ,InfoShield” interaktyvus testas (12 min.)

o Isteklius: Debunk.org kursas ,InfoShield” -
https://www.debunk.org/infoshield-course

o Formatas:
¢ dalyviai savarankiskai ar poromis sprendzia testus;
¢ svarbiausia — atpazinti taktikas, o ne uzbaigti visas uzduotis.
o Tikslas: sutvirtinti dazniausiai sutinkamy dezinformacijos taktiky atpaZinima.
Vertinimo rubrikos
e Patikros tikslumas (0—4): jrodymy pakankamumas, kryZminés patikros, teisinga iSvada.
e Dokumentacija (0—4): susieti Saltiniai, ekrano kopijos / Zurnalai, pakartojamumas.
e Komunikacijos aiSkumas (0—4): faktinis, nekonfrontacinis, pritaikymas auditorijai.

e Etika (0—4): pagarba, privatumas, saugumas, skaidrumas dél neapibréztumo.

5. Programos santrauka ir sertifikavimas
Jgyvendina metodologine gaire 9 (Sertifikavimas).

Tikslai

Apibendrinti mokymasi, reflektuoti etikg ir vertinimo kriterijus ir suteikti ambasadoriy
sertifikatus.

UZsiémiimo aprasymas

Baigiamasis modulis susieja rezultatus su ambasadoriy atsakomybe: neutralumu, skaidrumu,
atskaitomybe ir tarnyste bendruomenei. Dalyviai parodo, kad valdo visg fakty tikrinimo ciklg
(teiginio priemimas - tikrinimas - komunikacija > refleksija = sklaida). Sertifikavima
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pagrindzZia Elgesio kodeksas; organizatoriai taiko rubrikas, kad uZtikrinty nuosekluma
skirtinguose kontekstuose.

Sesijos struktdra (i$ viso 90 min.)
1 Zingsnis (20 min.) — Grupiné refleksija.

2 Zingsnis (20 min.) — Etika ir Elgesio kodeksas.

3 Zingsnis (25 min.) — Veiksmy planai.

4 Zingsnis (15 min.) — Sertifikavimo kriterijai ir vertinimas.

5 Zingsnis (10 min.) — UZbaigimas ir tarpusavio rysiy stiprinimas.

Mokymosi rezultatai
e Parodo laikymasi etikos principy ir atsakingos komunikacijos.

e Parengia konkrety vietinj veiksmy plana.
e Supranta sertifikavimo kriterijus ir bendradarbiavimo galimybes.

Jrankiai ir iStekliai
e EDMO Ziniasklaidos priemoniy naudojimo rastingumo gairés — https://edmo.eu

e UNICEF C4D istekliai — https://www.unicef.org/communicating-for-development

e Europos Tarybos Ziniasklaidos ir Zurnalistikos etika —
https://www.coe.int/en/web/media-freedom

e "Google" fakty patikrinimo narsyklé —
https://toolbox.google.com/factcheck/explorer
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ISvados

Si metodologija devynias aiskias gaires pavercia keturiomis integruotomis dalimis, kurios veda
nuo supratimo link praktikos, nuo individualaus tikrinimo link poveikio bendruomenei.
Standartizuodama trumpas (5—10 min.) ir pilnas (30 min.) tikrinimo sekas, ji padeda dalyviams
dokumentuoti skaidrig argumentavimo eigg, cituoti pirminius Saltinius ir komunikuoti iSvadas
ne amplifikuojant Zalingo turinio.

Integruotos etikos nuostatos ir vertinimo rubrikos susieja sertifikavimg su realiomis
kompetencijomis: tikslumu, pakartojamumu, aiSkumu ir rdpestingumu. Organizatoriai
raginami lokalizuoti jrankius, atvejus ir formatus, taciau islaikyti pagrindinius principus —
Zmogaus dalyvavima tikrinimo procese, jrodymy virSenybe prie$ greitj ir pagarby, auditorijai
pritaikytg Zinuciy formulavima.

Sékmés rodiklis — ne vien uZbaigty patikry skaiCius, bet ir ilgalaikiai pokyciai: geresni
informacijos vartojimo jprociai partnerinése NVO, vietinéms auditorijoms pravesti mokymai ir
nuoseklus greityjy patikry taikymas, mazinantis klaidinancio turinio sklaida.

Trumpai tariant, Fakty tikrinimo ambasadoriy programa yra praktiSkas kelias patikimiems
bendruomeniy nariams iSmokti atpazinti, tikrinti ir atsakingai komunikuoti faktus — taip
Zingsnis po zingsnio stiprinant pilietinj atsparuma.
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Priedai
Priedas A — greitos nuorodos jrankiy kortelés
e Atvirkstiné vaizdy paieSka: Google Lens, TinEye — apkirpkite iSskirtines vaizdo dalis;
palyginkite laiko Zymas; ieSkokite ankstyviausio atitikmens.

e Vaizdo jrasai: InVID (kadry iSgavimas), YouTube DataViewer — atlikite atvirkstine
atskiry kadry paieska, tikrinkite jkélimo chronologijg.

e Metaduomenys: ExifTool (kai prieinama) — kameros / jrenginio uzZuominos;
prisiminkite, kad daug platformy EXIF duomenis pasalina.

e Geolokacija: zemélapiai, Street View — uzrasai, kalba, Seséliai, orientyrai; saulés padétis
danguje padeda jvertinti tikéting laikg ir vieta.

e Archyvavimas: Wayback Machine, Archive.today — padeda atkurti pirmg pasirodyma ir
vélesnius redagavimus.

e Paskyros: WHOIS, paskyros pavadinimy istorija, sekéjy struktira; buvimas keliose
platformose.

e Tinklai: CrowdTangle (FB/IG), X/Twitter iSpléstiné paieska, Telegram katalogai.

e Dokumentavimas: ,teiginys—jrodymai—sprendimas” lentelé; ekrano kopijos; nuorodos;
maisos (hash).

Priedas B — vertinimo formos (rubrikos)
Rubrika 1 — Fakty tikrinimo uzduotis (0—4 balai kiekvienam kriterijui):

e Tikrinimo tikslumas: pakankami jrodymai, kryZminis tikrinimas, teisinga iSvada.

e Dokumentavimas: pateiktos nuorodos | 3altinius, ekrano kopijos / Zurnalas,
pakartojamumas.

e Komunikacijos aiSkumas: neutralus tonas, atitikimas auditorijai, ,pirmiausia tiesa”
principas.

e Etika: pagarba privatumui ir orumui, saugumas, skaidrumas dél neapibréztumo.

Rubrika 2 — Sklaidos planas (0—4 balai kiekvienam kriterijui):
e Aktualumas: aiski tiksliné auditorija ir jos poreikis; kontekstinis pritaikymas.
e Jgyvendinamumas: realus grafikas, aiSkios atsakomybés ir reikalingi resursai.
e Rodikliai: aiSkis sékmés indikatoriai (pasiekiamumas, jsitraukimas, grjztamasis rysys).

e Riziky mazinimas: priemonés dalyviy ir temy saugumui uztikrinti.

f

®
<o AT/
= (]
/ﬁ\“@ﬁ} > N/
World Youth Alliance I I PLATTFORM

uime Oblfeljl Southeast Europe CHRISTDEMOKRATIE ATEITININKAI



Funded by the
European Union

Priedas C — dirbtuviy organizavimo kontrolinis sgrasas

Vieta ir technika: projektorius, garso jranga, stabilus internetas, ilgintuvai.

Stotelés: kompiuteriai (1 komandai), atspausdintos darbo formos (ABCDE, kontroliniai
sgrasai), ,flipchartai”, markeriai, lipnis lapeliai.

Duomeny rinkiniai: atrinkti teiginiai / jrasai (tekstai / vaizdai / video), detektoriy ir
jrankiy nuorodos, QR kodai.

Administravimas: dalyviy registracijos lapas, sutikimai fotografuoti, sertifikatai,
griztamojo rysio formos.

Logistika: vanduo ir kava / arbata, pertraukos, prieinamumo uztikrinimas, nuorodos /
Zenklai erdvéje.

Finansuojama Europos Sgjungos lésomis. ISsakytos paZidros ir nuomonés atspindi tik autoriaus (-iy) nuomone ir nebdtinai
sutampa su Europos Sgjungos ar Europos svietimo ir kultdros vykdomosios jstaigos (EACEA) pozicija. Nei Europos Sgjunga, nei
finansuojancioji institucija néra atsakingos uZ Sioje publikacijoje pateiktq informacijq
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